
Mokyklos atlieka svarbų vaidmenį 

formuojant jaunų žmonių požiūrį į 

maistą. Kai mokiniai mokosi apie 

maistą, jie:

• Jie renkasi sveikesnį maistą

• Ugdo empatiją planetai

• Įgyja gyvenimo įgūdžių, 

stiprinančių savarankiškumą ir 

kūrybiškumą

EIT Food FoodEducators 
programos inicijuotas 
FoodEducators Mokyklų 
Tinklas apjungia pradines, 
pagrindines, vidurines ir 
profesines mokyklas visoje 
Europoje, siekdamas ugdyti 
naują sąmoningų ir 
informuotų piliečių kartą.
Prisijungdami prie šio tinklo, 
tapome augančios Europos 
bendruomenės dalimi, kuri per 
švietimą siekia keisti maisto 
sistemas.

• Mes naudojame 

FoodEducators ugdymo 

medžiagą

• Su mokiniais nagrinėjame 

su maistu susijusias temas, 

tokias kaip sveikata, 

tvarumas, mokslas ir agro-

maisto sektoriaus 

profesijas

• Dalyvaujame profesiniuose 

mokymuose

• Įgyjame sertifikatus, 

susijusius su maisto ugdymu

• Dalyvaujame teminėse 

veiklų savaitėse, skirtose 

Pasaulinei maisto dienai

• Organizuojame papildomas 

veiklas

FoodEducators – tai EIT Food programa, 
siūlanti linksmą, kūrybišką ir įtraukiančią 
maisto ugdymo veiklą, skirtą mokytojams 
naudoti su įvairaus amžiaus mokiniais. 
Mokslu pagrįsta ir lengvai prieinama 
medžiaga padeda vaikams ir paaugliams 
tapti informuotais, sąmoningais ir 
atspariais vartotojais – pasiruošusiais 
priimti išmintingus sprendimus dėl savęs ir 
planetos.
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